September

OKTOBER

November

Desember

Hostplan 2019 for Andebu frivilligsentral

3.9.: Yoga- oppstart i regi av en frivillig (4 x i september)

5.9.: styremgte. Sak: lokal frivillighetspris, planlegging av hgstmgtet med foreninger og lag, samt
Sandefjord frivilligsentral vedr mulig annen organisasjonsmodell

12.9. sentralens hgsttur til Oslo: samarbeid frivillig- og frisklivssentralen, bla med midler fra Anders
Jahres humaniteere stiftelse

19.09.2019: NETTVERKSM@TE Sandefjords frivilligsentraler
22./ 23.9.: regionskonferanse frivilligsentraler i Telemark og Vestfold
23.9. apningsarrangement av Verdensdag for psykisk helse arrangementer i Andebu:

«Gi meg et klovn mens jeg lever», samarbeid av biblioteket, folkeakademi, Andebu mental helse,
frivilligsentralen og Sandefjord Kreftforening

25.9.: hgstmarked «Markens grgde» i samarbeid med Mgylandsenteret, frisklivssentralen, flere
foreninger og lag, samt enkeltpersoner

10.10.: Verdensdag for psykisk helse: «Sunnhetsdag» med brukerorganisasjoner, hgrsels- og
blodsukkertest. KI 12.00: Innlegg fra Erlend Larssen om psykisk helse i ny folkehelsemelding og ut pa tur.
Boksignering av Larssens bgker «Pa tur i Vestfold». Samarbeid med Andebu Mental helse og bibliotek,
foreninger og lag, brukerorganisasjoner, frisklivssentralen, LMS

16.10.: Seniormesse (SF), 31.10. frivilligfest, aktivitetsvennsamling
4.11. «Lyst pa livet» - kurs starter hvis nok pameldte, 16.11.: Mini — Kulturkraesj

Nettverkssamling/ aktivitetsvennsamling, STYREM@TE, NETTVERKSM@TE Vestfolds frivilligsentraler +
Sandefjords frivilligsentraler Nettverkssamling, mgte/ frivillige lag og foreninger

Frivillighetens dag 5.12.: markering.

Overordnet hele aret:

Formidle individuelle frivillige oppdrag, drifting av sentralens mgtested pa herredshuset

PLANER/ ideer: Fiksegruppe, syverksted, legoklubb, kvizzkveld, TRANSPORT / buss

Andebu Sentrum 1

3158 Andebu

+47 4693 3622
http://andebu.frivilligsentral.no

Mete mellom mennesker www.sandefjord.kommune.no

E-post: silke.wrede@sandefjord.kommune.no


http://www.sandefjord.kommune.no/

